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2 Was heildt freies Spielen?

Der oft zitierte Satz von Friedrich Schiller, der Mensch sei nur da ganz Mensch, wo er
spielt, weist auf die Bedeutung hin, die grof3e Denker schon vor langer Zeit dem
zweckfreien Tun im weitesten Sinne zuerkannten. Das Kind kommt allerdings zum
Spielen nur, wenn die daftr notwendigen Rahmenbedingungen gegeben sind.

Bevor Kommunalpolitiker, Padagogen und Planer sich der Aufgabe stellen, diese
Bedingungen in Form geeigneter SpielrAume zu schaffen, missen sie sich mit dem
Wesen des kindlichen Spiels auseinandersetzen. Wir sprechen von ,freiem Spiel”,
wenn Kinder dort, wo sie sich aufhalten, nach eigenem Belieben - nicht durch
Verbote und Vorgaben eingeengt — in ihrem Tun das entfalten kdnnen, was in ihnen
steckt. Was wollen und tun die Kinder, wenn sie spielen? Was sind die wichtigsten
Charakteristika des freien Spiels?

Die folgenden Stichworte skizzieren das Verstandnis von freiem Spielen, das dem
Konzept der Naturerfahrungsraume zugrunde liegt:

— trAumerische Selbstvergessenheit : Kinder konzentrieren sich auf ihre Spiel-
situation und sind dann ganz in ihrer Fantasiewelt eingesponnen. Wir sagen
dazu: Kinder sind in ihr Spiel ,versunken*. Erwachsene sollten Kinder dabei
nicht stéren und sich mit gutgemeinten Spielvorschlagen madglichst zuriick-
halten.

— Nachspielen von Alltagssituationen : Was Kinder bei ihren Eltern und bei
anderen Erwachsenen beobachten, wird im Spiel nacherlebt und in ihre
eigene Welt Gbertragen. Kinder mochten auf diese Weise beeindruckende
Geschehnisse oder alltagliche Erfahrungen auf eigene — kreative — Weise
.verarbeiten”.

— Zweckfreiheit : Kinder wollen beim Spielen keine aul3erhalb ihres Spiels
liegenden Zwecke erflllen, sondern ihr Spiel ist flr sie Selbstzweck. Das
Spielen ist fur das Kind eine Tatigkeit, zu der es ganz von selbst findet, wenn
man es lasst. Das Kind spielt, weil es dies gern tut. Denn wenn das Spielen
gelingt, befriedigt es die Neugier, fordert Fantasie und Geschick heraus und
ermdglicht dem Kind entspannte Gemeinschaft mit anderen Kindern. Eltern
und Erzieher mdgen mit dem kindlichen Spielen Zwecke verfolgen, insbeson-
dere die Forderung einer gesunden Entwicklung ihrer Kinder.

— Raumerleben : was sich gerade im Raum als Méglichkeit bietet, wird in das
Spiel einbezogen. Raume kdnnen entweder Anregungen zu spannendem und
vielfaltigem Spielen bieten oder — wenn sie monoton und langweilig sind — das
Spielen behindern und einengen. Alteren Kindern vergeht bald die Lust am




Spielen im Freien, wenn ihre Bedirfnisse in den wohnungsnahen Spielrdumen
nicht erfullt werden kénnen.

Zeiterleben : Kinder brauchen geniigend Zeit zum Spielen. Jede Spielsituation
hat ihre eigene Dauer, die nach Mdglichkeit nicht ,von aul3en“ begrenzt
werden sollte. Kinder kennen ,eigentlich* keine Langeweile. Wenn wir sie in
Ruhe lassen, kommen sie in anregungsreichen Raumen selbst auf gentgend
Spielideen. Wenn wir ihnen jedoch standig Events bieten, versiegen die
eigenen Spielideen und Langeweile stellt sich ein, sobald die Kinder auf sich
selbst gestellt sind.

Variabilitat und Gestaltbarkeit der Spielablaufe  : Je weniger bestimmte
Bewegungsablaufe z.B. durch Gerate vorgegeben sind und je mehr Kinder
ihre Tatigkeit variieren kdnnen, desto mehr werden bei den Kindern Fantasie
und Selbstbestimmung angeregt. Kinder mussen die Bestandteile des Spiel-
raums durch ihre Aktivitaten veradndern konnen. Nur dann wird der Spielraum
zu ,ihrem" Raum. Vorgefertigtes wird schnell langweilig. Eine selbst gebaute
einfache Hutte bedeutet den Kindern mehr als eine vorgefertigte komfortable
Behausung. Eine von den Kindern an einem Hang selbst angelegte Rinne
zum Rutschen macht mehr (und dauerhafteren) Spalfi als eine Spielplatz-
rutsche. Auf einen echten Baum zu klettern ist spannender als ein Kletter-
gerust zu benutzen. Die Funktionen aller Gerate auf Spielplatzen lassen sich
auch in einem vielfaltigen Naturraum erftillen - mit dem Unterschied, dass im
Naturraum Variabilitdt und Eigeninitiative im Vordergrund stehen. Vielfalt und
Gestaltbarkeit zusammen sind Voraussetzungen fur die Entwicklung von
Kreativitat beim Spielen. Beim Entdecken und Ausprobieren kénnen Kinder
die eigene Wirksamkeit erleben.

Herausforderung durch Risiken : Kinder mdgen Risiken, an denen sie ihre
Moglichkeiten und Grenzen austesten und ihre Fertigkeiten weiterentwickeln
kénnen. Wer sich auf Risiken einlasst, gewinnt Risikokompetenz. Kinder
lieben Herausforderungen, an denen sie ihre Kraft und ihr Geschick tben und
erproben kénnen und die ihnen Erfolgserlebnisse versprechen. Nur
versteckte und vom alteren Kind nicht beherrschbare Gefahrenquellen sind zu
vermeiden.

Geheimnis : wenn ein Spielraum uniberschaubar ist, dann wird das Spielen in
diesem Raum spannender. Kinder wollen sich auch verstecken kdnnen. Sie
wollen auch mal unter sich sein und die Gelegenheit haben, den kontrollieren-
den Blicken von Erwachsenen zu entgehen.

Selbstbestimmung : Altere Kinder mdchten nicht standig von Eltern und
anderen Erwachsenen begleitet, angeleitet und betreut werden. Sie mdchten
ihren eigenen Spielimpulsen folgen. Etwas selbst zu entdecken und zu
erkunden ist fur sie spannender als die Belehrungen durch Erwachsene. Wo
Kinder Erklarungen und Hilfen winschen, werden sie das zu gegebener Zeit
auf3ern.

Reglementierungen : Kinder wollen beim Spielen auch nicht durch Gebote
und Verbote eingeengt werden. Sofern Verbote (z.B. aus Sicherheitsgrinden)
notwendig sind, mdchten Kinder die Griinde verstehen. Kinder brauchen das
Gefuhl, dass sie beim Spielen von den Erwachsenen (nicht nur von den
Eltern) erwiinscht oder zumindest akzeptiert werden. Moégliche Konflikte mit
berechtigten (nicht tiberzogenen) Ruhebedirfnissen von Nachbarn missen



daher schon im Rahmen der Planung weitestgehend ausgeschlossen werden
(z.B. durch Einhaltung von Abstanden).

Diese zehn Charakteristika (Komponenten und Bedingungen) des freien Spielens
lassen sich in der Aussage zusammenfassen, dass altere Kinder hinreichend
Gelegenheiten wiinschen und brauchen, in anregungsreichen Raumen
spielerisch altersgemafie Erfahrungen sammeln zu kénnen — Erfahrungen im
sozialen Miteinander mit anderen Kindern, Erfahrungen im Umgang mit den
Bestandteilen des Spielraumes und ihrer Verformbarkeit und Gestaltbarkeit,
Erfahrungen mit Risiken und schliel3lich Erfahrungen der Selbstwirksamkeit: der
eigenen Kraft, des eigenen Geschicks, des Entdeckens und des kreativen
Veranderns. Dazu gehdren auch Erlebnisse mit der Tier- und Pflanzenwelt und
der Umgang mit unbelebten Teilen der Natur wie Steinen, Erde und Wasser. Die
Hirnforschung spricht von der angeborenen kindlichen Neugier. Diese vergeht
allerdings, wenn ihr die ,Nahrung“ entzogen wird.

Die Charakteristika des freien Spielens konnen als Mal3stabe dienen, um die
Eignung von Spielrdumen fir unsere Kinder beurteilen zu kénnen. In
Naturerfahrungsrdumen wird versucht, die genannten Merkmale eines freien
Spiels mdglichst stark zur Geltung kommen zu lassen.

4. Naturerfahrungsraume und Naturspielberge

Die Beobachtung ,Kinder in der Stadt” ist alltdglich und wird vom niemandem in
Frage gestellt — auch wenn altere Kinder oft nicht die flr sie geeigneten Spielrdume
im Wohnumfeld vorfinden. Aber die Wortkombination ,Natur in der Stadt” ist sehr
ungewdhnlich und wird vom manchen Menschen als Anachronismus empfunden.
Stadtische Raume — so eine weit verbreitete Auffassung - seien nun mal eine
komplett Uberbaute und durchgestaltete Umwelt und wenn es neben Geb&auden und
Stral3en auch noch eine hinreichende Menge von Grinflachen gibt, sollte man froh
sein. Diese Grunflachen mussen angeblich alle intensiv gestaltet und gepflegt sein.
Kdnnen also mit ,Natur” in der Stadt nur solche Grinanlagen gemeint sein?
Keinesfalls. Und es sind auch nicht Naturschutzgebiete oder geschitzte Biotope
gemeint, die ebenfalls gelegentlich in der Stadt vorkommen, die jedoch hinsichtlich
ihrer Begehbarkeit und Bespielbarkeit meist stark reglementiert sind.

Es geht hier um ,wilde", ungestaltete Grunflachen, deren Bewuchs sich zu grofRen
Teilen frei entwickeln kann und die Uberall von Kindern bespielbar sind. Solche
urspringlich anmutenden Naturflachen, von denen es vor Jahrzehnten von sehr viele
gab, sind aus unseren Stadten fast vollig verschwunden — von kleinflachigen Resten
abgesehen. Man findet solche kleinen Naturflachen manchmal am Rand von
konventionellen Spielplatzen. Es lasst sich leicht beobachten, wie auf einem solchen
Platz die Gerate kaum von alteren Kindern benutzt werden und wie diese Kinder im
Gestrupp der schmalen Randstreifen Verstecken spielen oder auf Baume klettern.
Aber solche Natur-Reste werden hier nicht weiter thematisiert. Im Zentrum der
Betrachtung stehen ,Naturerfahrungsraume®. Was ist das?

Ein Stadtischer Naturerfahrungsraum (NERaum) ist eine weitgehend ihrer natirlichen
Entwicklung tiberlassene, mindestens ein Hektar grof3e ,wilde* Flache im Wohnum-
feld, auf der altere Kinder und Jugendliche frei - ohne padagogische Betreuung und
ohne Gerate -spielen kdnnen.



Die genannte Mindestgréf3e ist notwendig, damit die hier spielenden Kinder das
Gefuhl haben kénnen, von Natur umgeben zu sein — abgesetzt von dem sonst
vorherrschenden Charakter gebauter, technischer und gestalteter Raume. Die
akustischen und optischen Einflisse der stadtischen Umwelt sollen den Natur-
erfahrungsraum nicht Uberlagern. Bei der genannten Flachengrof3e kbnnen diese
Storeinflisse hinreichend abgeschwacht werden.

Die Bedingung der Mindestgrol3e (1 Hektar: 100 mal 100 m) ist in manchen
Stadtteilen bei flachendeckend dichter Bebauung nicht zu erfillen. Als Ersatz kann in
solchen Féllen eine kleinrAumige Losung gewahlt werden: der Naturspielberg .
Dieser Flachentyp kann allerdings langst nicht die Spielqualitaten eines
Naturerfahrungsraumes bieten. Dieser kleinrdumige Typ eines Naturspielraumes
bendtigt nur eine Flache von ca._ 2.500 gm (50 x 50 Meter). Es handelt sich dabei um
eine grof3ere, in sich gegliederte Erdaufschittung (,Minigebirge*), die mindestens an
einer Stelle die Hohe von 4 bis 5 Metern erreicht. Der zunachst nackte Boden
Uberzieht sich sehr schnell von selbst mit einer Pflanzendecke. Es ist darauf zu
achten, dass das Boden-Substrat nicht durchgehend aus nahrstoffreicher Erde
(,Mutterboden®) besteht. Teile des Naturspielberges sollten mit Kies, sandigem oder
anderem mageren Bodensubstrat bedeckt sein, damit der ,Berg“ ein Mosaik
unterschiedlicher Vegetationsformen erhalt und entsprechend vielfaltig bespielbar
bleibt. Wegen des mageren Substrats und/ oder wegen intensiver Spielaktivitaten
werden manche Flachen auch unbewachsen bleiben, z.B. Rutschh&nge oder Routen
fur Mountainbikefahrer.

Beide Typen — der grof3flachige Naturerfahrungsraum und der kleinflachige Natur-
spielberg — sind durch hohen Erlebnisreichtum gekennzeichnet. Dieser speist sich
allein aus den belebten und unbelebten Bestandteilen der Natur.

Die folgenden Hinweise sollen helfen, Missverstandnisse hinsichtlich des Merkmals
Lerlebnisreiche Natur” zu vermeiden:

Mit Natur sind in diesem Zusammenhang nicht Spielgerate und Konstruktionen aus
Naturmaterial auf Spielplatzen gemeint. Solche Naturspielgeréate sind zwar ein Fort-
schritt gegenuber denen aus Stahlrohren und Plastik, aber hier geht es um etwas
anderes: um die Moglichkeit des Kindes, spielerisch einen Naturraum zu erleben und
seine Potenziale zu nutzen.

Und es sind auch nicht naturnahe Randstreifen an Spielplatzen gemeint, wenn hier
von Natur die Rede ist, sondern bewusst geplante gréf3ere Naturflachen. Das bringen
die genannten Mindestgrof3en der Naturerfahrungsrdume und Naturspielberge zum
Ausdruck.

Es sind auch nicht Vorrangflachen des Naturschutzes (geschuitzte Biotope, Natur-
schutzgebiete) gemeint, deren Begehbarkeit durch Verbote eingeschrankt ist.

Die hier genannten Naturspielraume sind auch nicht mit den (z.B. in der Nurnberger
Jugendhilfeplanung genannten) ,Natur- und Wasserspielbereichen“ zu verwechseln,
die als Teil von grof3eren Spielplatzen empfohlen werden. Bei Naturerfahrungs-
raumen und auch bei Naturspielbergen handelt es sich um eigenstandige Spielraum-
Typen, deren Charakter sich erst bei Einhaltung der genannten Mindestgréf3en
manifestiert. Wenn an die Typen der Naturspielraume Spielrdume eines anderen
Typs angrenzen oder im rAumlichen Verbund mit ihnen stehen, dann erhéht sich
damit die erwiinschte Vielfalt der Spielmdglichkeiten fir Kinder.



Die folgende Tabelle (aus Reidl et. al. 2008, verandert) enthalt Beispiele, mit welchen
spielerischen Aktivitaten Kinder die einzelnen Bestandteile der Natur wie erleben

koénnen.

Freies Spielen in der Natur

Spielaktivitdten (einige Beispiele)

Das Erleben von Natur(einige Beispiele)

mit Boden

im Matsch herumwaten

weiche nasse Erde spirenZdaammenwirken von
Boden und Wasser erleben: sehen, héren, riechen

aus Erde, Sand, Steinen etc. etwas formen

Eigenschaften des Bodens wie Geruch, Farbe, Ge
Festigkeit, Verformbarkeit, Durchlassigkeit sinhlic
erfahren, kreativ mit nattirlichem Material umgeher

im Boden graben, wiihlen

den Aufbau und andere Bidwften des Bodens
erkunden und erleben

eine Rutsche konstruieren, den Hang herunt
rutschen

den nackten Boden beriihren, seine unterschiedlic
Konsistenzen wahrnehmen, Lust an der Bewegung

mit Wasser

Wasser als Element erkunden, sich im ¥¢
bewegen, waten

\asser am Korper splren (fihlen, riechen, horen,
sehen, schmecken)

den Lauf des Wassers gestalten, umleiten

kreatiWWmsser umgehen

Bauwerke konstruieren, Wasser aufstauen

das Verhdés Wassers beobachten

im Wasser "Schiffchen" schwimmen lassen

die Strandes Wassers erleben

mit Wasser spritzen

Nasse spure

ein Flofd bauen und damit schwimmen

die Tragfahtglkes Wassers erfahren

mit Pflanzen

Pflanzen wahrnehmen (beobachten, rieche
Rascheln héren, sie mit Wurzeln sguaben
auch in gréRerem raumlichem Verbund erlel;

Pflanzen und ihre Bestandteile entdecken, sinnlich
geniel3en, sich am Landschaftsbild erfreuen
en

Pflanzen sammeln, Blumen pfliicken, sich v
stachligen Pflanzen hiten

die Vielfalt von Pflanzenarten wahrnehmen: sehen
horen, riechen, tasten

Obst ernten und essen

die Art und Reife der essltatiehte erkennen und
ihren Geschmack ausprobieren

sich in hohem Gras oder zwischen den Hoch
stauden verstecken

sich zwischen Pflanzen geborgen fiihlen, dem Blic
anderer sich entziehen

sich in hohem Gras oder in Hochstauden "ei
Lager bauen"

hier ,zu Hause" fihlen

aus Pflanzen(teilen) eine Wohnung gestalten urd $

D

sich Verstecke oder Rickzugsraume im
Gebuisch bauen

sich verbergen, sich geheim treffen, sich unbedieac
fuhlen

Pflanzen(teile) abschneiden, schnitzen...

Pflanee@indern und kreativ mit ihnen umgehen

Spielgerat selbst anfertigen

nen

c

h



9%
—

aus Pflanzenteilen kleine Gegenstande formen  difokfebarkeit von Pflanzen und ihre Nutzbark
im Spiel erkunden

mit Pflanzen(teilen) eine Hiitte oder &hnligdie Brauchbarkeit von Pflanzen als Baumaterial
bauen ausprobieren

auf Baume klettern Pflanzen als Klettergerat besnytmit beherrschbaren

Risiken umgehen, das eigene Klettergeschick
ausprobieren

auf Asten schaukeln die Eigenschaften (z. B. Biedgdt, Brichidkeit) von
Asten erleben

Seile zwischen Baume spannen Pflanzen als Veramgdrenutzen
mit Tieren
Tiere sehen Individuen kennen lernen, sich an ilengruen

Tiere in ihrer natrlichen Umgebung beobacfiiene in ihrem Lebensraum (zusammen mit Wasser
Boden, Luft, Pflanzen etc.) erkunden

Tiere behutsam fangen und wieder freilassefiere bertihren und ihr Verhalten erleben
Briicken fur Ameisen bauen

Ubergreifende Aktivitaten

mit dem Mountainbike fahren die Vielfalt der Gelafmmen geniel3en
\Verstecken spielen natlrliche Strukturen als Degkutzen

Fangen spielen die Unregelmafigkeiten im Gelantis=nu

sich ausruhen, herumliegen, sich sonnen, in@erdusche aus der Natur,r@tungen, Luft und Sont
Wolken schauen in Ruhe auf sich wirken lassen

Ball spielen mit den Unebenheiten des Bodens unmgehe

Feuerstelle vorbereiten, Holz anziinden, am|Holz sammeln, die Flammen sehen, Rauch riechen
Feuer sitzen, Risiken abschéatzen und vermeifénme spiren,

Gegenstande aus anderen Raumen kinstliche und natirliche Elemente miteinande
herbeischleppen, etwas konstruieren Verbindung bringen

5. Vergleich mit anderen Spielraum-Typen

Auch konventionelle (Gerate-) Spielplatze kbénnen als gelungen bezeichnet werden,
sofern sie interessant und variabel gestaltet sowie hinreichend grof3 sind. Darlber
hinaus gibt es sehr positive Entwicklungen, die zum Teil schon eine langere Tradition
aufweisen: die Abenteuerspielplatze und Kinderbauernhofe unter padagogischer
Betreuung fur altere Kinder sowie die Wald- und Naturkindergérten fur die Kleinen.
Das sind Ansatze, bei denen — ahnlich wie bei den Naturerfahrungsraumen - die
oben genannten Spielbedurfnissen der Kinder in besonderem Mal3e gewurdigt sind.

Von den Geratespielplatzen — von den mit der tblichen Grundmaéblierung
ausgestatteten bis hin zu den mit komplexen Angeboten - unterscheiden sich Natur-
erfahrungsraume vor allem hinsichtlich der Kriterien Gestaltbarkeit und Variabilitat
der Bewegungsablaufe, bei monotoner Ausfuhrung der Spielplatze auch hinsichtlich
der Vielfalt des Spielangebots. Die meisten Geratespielplatze eignen sich nur fur
noch nicht schulreife Kinder. Auch die meisten anderen Aspekte des freien Spiels
kénnen sich in Naturerfahrungsrdumen besser entfalten als auf Spielplatzen, die von
Geraten dominiert sind. Dass die meisten Kinder und Eltern (ca. 85 bis 95%) dies



auch so sehen und einen Naturerfahrungsraum vorziehen, haben wissenschaftliche
Untersuchungen ergeben, die anhand konkreter Flachen nach den Unterschieden
und der Beurteilung beider Spielplatztypen gefragt haben (Reidl et. al. 2005).

Von Abenteuerspielplatzen (oder auch ,Aktivspielplatze* genannt) unterscheiden sich
Naturspielraume nicht hinsichtlich der Vielfalt und Gestaltbarkeit der Spielanre-
gungen. Die Unterschiede liegen darin, dass in Naturerfahrungsrdumen erstens die
Anwesenheit von Erwachsenen nicht erforderlich ist (sogar eher als stérend
empfunden wird) und dass hier zweitens statt der technischen die natirlichen
Bestandteile des Spielraumes den Charakter und die Mdglichkeiten des Spielens
bestimmen.

Beim Blick auf alle fur altere Kinder geeigneten Spielraum-Typen ist zu bedenken,
dass nicht alle Aspekte des freien Spiels immer in vollem Mal3e im gleichen Spiel-
raum berucksichtigt werden mussen. Auch Spielrdume, die auf ganz bestimmte
Aktivitaten spezialisiert sind wie Bolzplatze und Skateanlagen haben ihre Berechti-
gung. Das Ful3ballspielen kann in Naturerfahrungsraumen nur eingeschrankt prakti-
ziert werden, da eine Wiese im Vergleich zum Rasen Unebenheiten aufweist.
Allerdings erdffnen sich hier andere Moglichkeiten des Ballspielens jenseits solcher
Spiele, die auf genormte und eingeebnete Flachen angewiesen sind.

Worauf es ankommt ist, dass jedes (auch éltere) Kind in seinem Wohnumfeld
genugend Gelegenheiten zum freien Spiel vorfindet — auch auf Arealen unterschied-
lichen Charakters, die sich im Verbund erganzen. Eine ungefahrliche Erreichbarkeit
dieser TeilrAume ist jedoch vorausgesetzt, damit ein solcher Verbund auch
funktioniert.

6. Gangige Vorbehalte gegen Naturerfahrungsraume

Wir treffen immer wieder auf Vorbehalte gegentber Naturspielrdumen (Natur-
erfahrungsraumen und Naturspielbergen), die unter Umstanden eine Realisierung
dieser neuen Flachenkategorien verhindern. Im Folgenden seien einige dieser
Vorbehalte aufgezahlt und kurz kommentiert.

. Ordnungs- und Sauberkeitsvorstellungen von Eltern und Nachbarn: Weil
manche Erwachsene (aus welchen Grinden auch immer) die Natur fur unordentlich
und unsauber halten, neigen Blrger mit dieser abwegigen Grundeinstellung dazu,
sich gegen Naturerfahrungsrdume zu wehren. Wer vermeiden will, dass sich diese
Einstellung — bedingt auch durch mangelnde Gelegenheit der Erfahrung von Natur in
der Kindheit — auf die folgende Generation Ubertragt, der sollte solchen Einwanden
mit aller Entschiedenheit entgegentreten. Leider |l6sen erwartete Blrgerproteste in
manchen kommunalen Amtern iibertriebene Konfliktangste aus, die dazu fithren,
dass auf das Vorhaben voreilig (vorauseilend ,gehorsam®) verzichtet wird.

. Flachenkonkurrenz durch andere Flachenanspriiche: Die Lobby fir
Wohnungsbau, Errichtung von Verkehrswegen und Gewerbeansiedlung ist
bekanntlich meist starker als die Lobby fir das freie Kinderspiel auf geeigneten
Flachen. Sofern es trotzdem gelingt, eine geeignete und hinreichend grol3e Flache
fur einen Naturspielraum (Naturerfahrungsraum oder Naturspielberg) zu finden, muss
diese unbedingt moglichst frihzeitig tber die Bauleitplanung auf Dauer abgesichert
werden. Die Spielleitplanung ist ein geeignetes Instrument, um diese Absicherung
vorzubereiten (siehe den Beitrag von Apel in diesem Band).

. Mangelndes materielles Interesse: Fur Unternehmer der Spielgeratebranche
und fur Planer ist ein Naturspielraum aus wirtschaftlicher Sicht wenig attraktiv.




Geréatehersteller kdnnen hier ihre Waren nicht abzusetzen. Die dicken Kataloge, mit
denen Gartenarchitekten motiviert werden, die neuesten Gerate zu installieren,
bleiben ungenutzt. Planer verdienen weniger, weil ihre Gestaltungskiinste hier kaum
gefragt sind. Ihnen bleibt als Aufgabe nur die Standortfindung und — sofern
notwendig - eine wenig aufwendige ,Startgestaltung” (Gestaltung der Gelandeform,
evtl. Offnung eines unterirdisch im Rohr verlaufenden Baches, Festlegung von
TeilrAumen mit freier Sukzession und solchen mit extensiver Pflege, Angaben zum
Bodensubstrat, eventuelle Startbepflanzung mit BAumen und Strauchgruppen).

Dass die Kommunen eine Menge Geld sparen kdnnen, hat sich noch nicht
herumgesprochen. Dieses Sparmotiv sollte jedoch fur die Einrichtung eines
Naturspielraumes nicht ausschlaggebend sein.

. Uberschatzung von Natur-Risiken: weiter oben ist schon begriindet worden,
warum es wichtig ist, dass Kinder beherrschbaren Risiken ausgesetzt werden. Das
Thema ,Risiken® und ,Verkehrsicherungs- und Haftpflicht* gewinnt bei der Diskussion
von Naturspielrdumen allzu oft einen unangemessen hohen Stellenwert. Denn
Naturflachen weisen wesentlich weniger Gefahrenquellen auf als Geratespielplatze,
deren Geréate standig gewartet werden mussen, damit keine versteckten Gefahren
entstehen (z.B. defekte Schrauben). Im Naturerfahrungsraum gibt es nur wenige
versteckte Gefahren, z.B. der dicke Ast eines alten Baumes, der abbrechen und
einer Person auf den Kopf fallen kann. Oder eine zu hohe Abbruchkante (mit
Erdrutschgefahr) auf einem Naturspielberg. Solche Gefahren sind sehr selten und
lassen sich durch sorgféaltige Planung bzw. durch Kontrollgange ausschalten. Das
Klettern auf einen Baum bedeutet kein verstecktes Risiko. Es tUberfordert ein
schulreifes Kind nicht. Wenn mit der Absicht der Abwehr von Gefahren die unteren
Aste von Baumen abgeschnitten werden, damit Kinder nicht auf Baume klettern
kénnen, dann wird das Gegenteil erreicht: Kindern wird eine Moglichkeit
vorenthalten, ihre Kompetenz im Umgang mit beherrschbaren Risiken zu erhdhen.

. Mangelnder Bekanntheitsgrad dieser neuen Flachenkategorien in der
zustandigen kommunalen Verwaltung und bei den Eltern. Eltern(initiativen), die den
grol3en Gewinn von Naturerfahrung fir inre Kinder erkannt haben, und Mitglieder
eines kommunalen Amtes, die den Mut und die Energie aufbringen, neue Wege zu
beschreiten, sind aufgerufen, sich flr Naturspielraume in ihrem Wohn- bzw.
Tatigkeitsbereich einzusetzen. Zuvor missen sie jedoch informiert sein. Der
LArbeitskreis Stadtische Naturerfahrungsrdume* (www.naturerfahrungsraum.de) hat
sich zur Aufgabe gemacht, die neuen Flachenkategorien - Naturerfahrungsraum und
Naturspielberg - in Kommunen bekannter zu machen.

Alle genannten Realisierungshurden sind bei gutem Willen leicht Gberwindbar. Ob
Bereitschaft zur Uberwindung der genannten und anderer Vorbehalte besteht, hangt
auch davon ab, ob und inwieweit die jeweils entscheidungsbefugte Person vom
Konzept der Naturspielrdume Uberzeugt ist.

Eine solche Uberzeugung speist sich in erster Linie aus der Einsicht in die
Bedeutung von Naturspielraumen fur die gesunde Entwicklung der Stadtkinder. Ein
weiteres Motiv ist geeignet, der Anlage von Naturerfahrungsrdumen in Kommunen
besonderen Auftrieb zu geben: sie kbnnen als Trager von Ausgleichsfunktionen
ausgewiesen werden. Genauer: fur bauliche Projekte im Gemeindegebiet, die mit
Flachenversiegelung und anderen Eingriffen in Natur und Landschaft verbunden
sind, ist die Gemeinde verpflichtet, ,Ausgleich und Ersatz“ zu schaffen, indem
Flachen mit geringer 6kologischer Wertigkeit (z.B. Acker, Vielschnittrasen) in einen



naturnahen Zustand uberfuhrt werden, z.B. durch Ausweisung und Entwicklung
geeigneter Flachen als Naturerfahrungsraume (vgl. dazu Winkelbrandt/ Wilke 2008).

7. Naturspielraume wurden aus den Stadten hinausgep  lant

Ganz allgemein gesprochen geht es beim freien Spiel darum, dem Kind Erfahrungen
zu ermoglichen, die seine Gesundheit férdern und das im Kind steckende Potenzial
an Entdeckungsdrang, an Erfindungsreichtum, an Eigenverantwortung, an
Fertigkeiten im Umgang mit belebten und unbelebten Raumbestandteilen, an Risiko-
kompetenz und an sozialen Fahigkeiten zur Entfaltung bringen. Solche priméaren
Erfahrungen sind zu unterscheiden von den Sekundarerfahrungen, wie sie bei
kognitiver Erfassung von Wirklichkeit im schulischen Lernen vermittelt werden. Das
Lernen Uber Natur im Biologieunterricht hat mit Naturerfahrung nichts zu tun und
kann daher auch keine emotionale Verbundenheit mit Natur hervorrufen.

Beim Fernsehen und Computerspielen nehmen die Sekundéarerfahrungen eine
Gestalt an, die als fiktive Welt in Konkurrenz tritt zur realen Welt — unter Umstanden
mit dem Ergebnis, dass die ,echte Wirklichkeit* blass und reizlos erscheint. Der
,Genuss* von Sekundarerfahrungen und fiktiven Welten im UbermaR machen das
Kind zum passiven Konsumenten ohne Eigeninitiative. Das Kind fuhlt sich dann nur
noch durch Event-Angebote angesprochen, die es im Wettlauf mit den virtuell
erlebten Welten aufnehmen kénnen.

Wir brauchen uns angesichts des quantitativ ungentigenden und fir altere Kinder
meist ungeeigneten (langweiligen) Spielraumangebots in unseren Stadten nicht zu
wundern, wenn die Kinder den Aufenthalt in Innenraumen mit Fernsehen und
Computerspielen interessanter finden. Wie kénnen wir die Kinder wieder dazu
bringen, sich gern beim Spielen im Freien aufzuhalten? Blinkert (1996) hat
nachgewiesen, dass die Attraktivitat der Au3enrdume (die ,Aktionsraumqualitat®)
einen erheblichen Einfluss darauf hat, ob und inwieweit sich Kinder von der
Beherrschung durch Medien frei machen und sich den primaren Spielerfahrungen
offnen kdnnen.

Bevor die Motorisierung einsetzte, war so gut wie das ganze Dorf und die ganze
Stadt fur Kinder begehbar und bespielbar, auch die Stral3en. Die friher noch
reichlichen Brachflachen und Baullicken sind inzwischen meist zugebaut. Wir haben
unseren Kindern in den vergangenen achtzig bis vierzig Jahren nach und nach fast
ihren gesamten Spielraum weggenommen. Als ,Ersatz” flr diesen Raub an alltagli-
chen Spielgelegenheiten haben wir den Kindern mehr oder weniger kleine Inseln —
Spielplatze und Sportpléatze — zugemutet. Das ist ein schabiger Ersatz.

Wir Stadtplaner und Landschaftsarchitekten haben in den vergangenen Jahrzehnten
im Hinblick auf die Spielbedirfnisse der alteren Kinder versagt. Zwar waren unsere
Maoglichkeiten begrenzt, uns gegen die von den Kommunalpolitikern privilegierten
Flachenanspriche der Wohnungs-, Gewerbe- und Stral3enplaner durchzusetzen, die
sich zu Lasten der Kinder breitgemacht haben. Aber auch wenn wir die Situation der
verbliebenen Freiflachen betrachten, missen wir feststellen, dass sich diese fast nur
an den Bedurfnissen der Erwachsenen orientieren: schon ordentlich und sauber
gestaltet und gepflegt. Von Natur ist in dem gestylten Griin kaum noch etwas zu
spuren. Die Natur ist aus unseren Stadten hinausgeplant worden. Erst in jingster
Zeit ist die Naturferne der stadtischen Spielrdume Utberhaupt als Problem erkannt
und thematisiert worden. Wir sollten die Natur wieder in unsere Stadte zurtickholen —
nicht als Schutzgebiete, sondern als Spielraume.



